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橙縣衛生保健局慶祝並支持世界愛滋病日—— 

2024 年 12 月 1 日 

 

加州聖安娜市 — 橙縣衛生保健局（HCA）將於 2024 年 12 月 1 日慶祝世界愛滋病日（World AIDS Day）。

是次為第 36 個紀念日，旨在支持生活在愛滋病毒中的人們，緬懷因愛滋病相關疾病逝世的群體，並推廣預

防、照護與治療服務，共同努力結束愛滋病毒流行。 

 

2024 年世界愛滋病日的主題是「集體行動：持續並加速愛滋病毒防治進展」。今年的主題提供了一個反思

的機會，讓我們回顧過去的努力，肯定和慶祝已取得的成就，同時也意識到在全球、國家和地方層面，結

束愛滋病毒流行仍面臨的挑戰。 

 

縣衛生官兼首席醫療官瑞吉娜·鄺金秀（Regina Chinsio-Kwong）醫生表示：「根據美國疾病控制與預防中心

的統計，2023 年底，橙縣大約有 8,181 人生活在愛滋病或愛滋病毒（HIV）感染當中。了解自己的愛滋病毒

狀況對於預防新感染非常重要，我們鼓勵大家將愛滋病毒篩查納入日常健康檢查的一部分」。如欲了解更

多有關橙縣愛滋病毒/愛滋病的資訊，請瀏覽 www.ochealthinfo.com/hivpac。 

 

橙縣衛生保健局鼓勵本地社區採取以下措施來減少愛滋病毒傳播：  

• 進行篩檢並了解自己的愛滋病毒狀況；  

• 使用安全套來預防愛滋病毒和其他性傳播疾病（STD）； 

• 如果愛滋病毒檢測結果為陰性，了解預防選項，預曝露預防（PrEP）可以幫助保護您免受愛滋病毒

感染； 

• 了解新的治療選擇，幫助感染者實現並保持病毒抑制，即對愛滋病毒陽性者而言，達到不可檢測的

病毒量。 

新聞稿 

mailto:HCAComm@ochca.com
http://www.ochealthinfo.com/hivpac


 

 

愛滋病毒/性傳播疾病服務部醫療主任克里斯托弗·里德（Dr. Christopher Ried）醫生表示：「現在的治療方

法能幫助愛滋病毒感染者維持健康，並防止病毒傳播給他人。透過橙縣衛生保健局第 17 街檢測與治療診所

（7th Street Testing and Treatment Clinic），以及與社區合作夥伴的協作，居民可以方便地獲得保密的愛滋病

毒檢測和治療服務。」 

 

本地世界愛滋病日活動： 

• 2024 年 12 月 1 日：拉古納海灘市（City of Laguna Beach）愛滋病毒諮詢委員會將於下午 3:30 在主海灘的

卵石區舉辦「咖啡交流與社區分享」活動，接著從下午 4:00 到 5:00 舉行燭光守夜。拉古納海灘社區診

所將在活動現場提供免費愛滋病毒檢測券。 

• 2024 年 12 月 6 日：APAIT 健康中心聯合橙縣 LGBTQ 中心，將於下午 5:30 至 9:00 在布拉德·布拉福德

（Brad Brafford）LGBTQ 中心（地址：305 E. 4th St., Suite 203, Santa Ana）舉辦「世界愛滋病日：反動與

記憶」活動，這是一場結合 Riot Grrrl 文化的 LGBTQ 慶祝活動，並設有開放麥克風之夜。表演和開放麥

克風將於晚上 6:30 開始，活動內容還包括社區資源、愛滋病毒/性傳播疾病檢測、無酒精飲品吧，以及

由本地藝術家創作的世界愛滋病日社區雜誌——Zine。 請在此鏈接登記參加： 

https://forms.gle/sEfyVvPdEtDGuput7。 

 

高風險人群應定期進行愛滋病毒檢測，而從未檢測過的人則可以享受免費檢測服務。請向您的醫療提供者

諮詢愛滋病毒檢測的相關資訊。以下機構全年提供免費且保密的愛滋病毒檢測。如需預約或了解更多詳情

，請聯繫： 

• AltaMed：請致電 (714) 500-0491 或瀏覽愛滋病毒篩檢服務 (altamed.org)。 

o 篩檢服務時間為星期一至星期五，上午 8 點至下午 5 點 

o 透過社交媒體查詢更多篩檢資訊：https://www.instagram.com/growproud   

• APAIT Health Center: 請致電 (714) 636-1349 或瀏覽網站 www.apaitssg.org/ 查詢更多資訊。 

o 篩檢服務時間為星期一至星期五，上午 9 點至下午 4 點 30 分 

o 提供快速愛滋病毒與快速丙型肝炎病毒（HCV）篩檢（接受無預約到訪） 

o 需預約進行全面的愛滋病毒和性傳染病（乙型肝炎、丙型肝炎、衣原體感染、淋病及梅毒）篩

檢套組 
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• Families Together Orange County： 請致電  (800) 597-7977  或瀏覽網站  https://familiestogetheroc.org/。以下三

個地點提供篩檢服務： 

o 塔斯廷市（Tustin）： 

▪ 星期一至星期五，上午 9 點至下午 4 點 

▪ 星期六，上午 9 點至下午 3 點（星期六僅提供有限的預約） 

o 園林市（Garden Grove）： 

▪ 星期一至星期五，上午 8 點 30 分至下午 4 點 

▪ 星期六，上午 9 點至下午 2 點 

o 方廷瓦利市（Fountain Valley）： 

▪ 星期一至星期五，上午 9 點至下午 4 點 

• OC Health Care Agency/17th Street Testing, Treatment and Care Clinic：請致電 (714) 834-8787 預約或瀏覽網站 

http://www.ochealthinfo.com/std 查詢更多資訊。無預約到訪需視供應情況而定。診所服務時間： 

o 星期一、星期三、星期四及星期五，上午 8 點至下午 4 點 

o 星期二，上午 10 點至下午 4 點 

 

• Radiant Health Centers： 請致電  (949) 809-5700  或瀏覽 www.radianthealthcenters.org/  查詢更多資訊。無預約

到訪需視供應情況而定。建議先致電確認。服務時間： 

o 星期二，上午 8 點至下午 5 點 

o 星期三及星期四，上午 10 點至晚上 7 點 

o 星期五，上午 8 點至下午 5 點 

o 星期六，上午 8 點至下午 5 點 

 

• The LGBTQ Center Orange County：請致電 (714) 953-5428 或瀏覽 https://www.lgbtqcenteroc.org/ 查詢更多資

訊或預約。篩檢服務時間： 

o 星期二，上午 10 點至晚上 8 點 30 分 

o 星期三及星期四，晚上 6 點至 9 點 

o 星期五，上午 10 點至下午 6 點 

 

如需更多橙縣愛滋病毒服務及篩檢地點的資訊，請致電 (714) 834-8335 或瀏覽網站 

www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites。 

https://urldefense.com/v3/__https:/familiestogetheroc.org/__;!!KL1yqyOaGX2drUI!hg83ZztxKH-xiyhJ9K5yWO4fpyFTKqfek40zLF7k5MMdw8JZ_zTLB6AEWsPH1dSuSCFE9yKi3qiY$
http://www.ochealthinfo.com/std
http://www.radianthealthcenters.org/
https://www.lgbtqcenteroc.org/
http://www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites


 

 

更多有關世界愛滋病日的資訊，請瀏覽網站 https://www.hiv.gov/events/awareness-days/world-aids-day。 

  

 

 

關於橙縣衛生保健局 

橙縣衛生保健局（HCA）是區域性跨領域健康機構，亦是經認證的公共衛生部門，負責通過公私部門的合

作與資源協調，保護和促進個人、家庭和社區的健康。如欲了解更多服務和資源，請瀏覽 

www.ochealthinfo.com。  
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